Aktuelles

Wichtige Information bei Infekten

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

wenn Sie an einem Infekt leiden, bitten wir Sie in der Praxis eine FFP2-Maske zu tragen, zum Schutz
aller Anwesenden.

Vielen Dank,

Ihr Praxisteam Dr. Moiss! und Frau Frank

Schlaganfall

Ein Schlaganfall entsteht durch:
¢ plétzliche Minderdurchblutung des Gehirns - ischamischer Infarkt (85% aller Infarkte)
¢ Hirnblutung - hamorrhagischer Infarkt (15% aller Hirninfarkte)

Dabei kommt es zum Untergang von Nervenzellen im betroffenem Hirnbereich.

In Deutschland sind Schlaganfalle die dritthaufigste Todesursache.

Fir die Betroffenen sind die kérperlichen und psychosozialen Auswirkungen durch die
schlaganfallbedingten Behinderungen sehr schwerwiegend.

Als Risikofaktoren gelten: Hypertonie, Diabetes mellitus, Hypercholesterinamie, erhéhter
Homocysteinspiegel, Arteriosklerose, Herzrhythmusstérungen, vor allem Vorhofflimmern, Nikotin,
UbermaRiger AlkoholgenuR, Bewegungsmangel, vorrausgegangener Herzinfarkt oder
vorausgegangene transitorisch ischamische Attacken(TIA).

Durch eine sonographische Messung der Intima-Media-Dicke der Halsschlagader und durch
Abklarung der Risikofaktoren kénnen wir Ihr Schlaganfallrisiko bestimmen.

Auf der Grundlage einer umfassenden Diagnostik, empfehlen wir Ihnen geeignete praventive und
therapeutische MaRnahmen.

Auch bei bereits erlittenem Schlaganfall kénnen wir durch eine Gesundheits- und
Vitalstoffberatung und geeignete MaRnahmen Ihr Risiko fiir einen weiteren Schlaganfall
reduzieren.
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