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Aktuelles

Wichtige Information bei Infekten

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten, 

wenn Sie an einem Infekt leiden, bitten wir Sie in der Praxis eine FFP2-Maske zu tragen, zum Schutz
aller Anwesenden. 

Vielen Dank, 

Ihr Praxisteam Dr. Moissl und Frau Frank 

Herzinfarkt

Bei einem Herzinfarkt (Myokardinfarkt) kommt es infolge einer Durchblutungsstörung des
Herzens zum Absterben von Herzmuskelgewebe.

Die Zerstörung des Herzmuskelgewebes ist irreversibel, die abgestorbenen Zellen können nicht
erneuert werden und werden durch funktionsloses Narbengewebe ersetzt.

Grunderkrankung des Herzinfarktes ist die Koronare Herzkrankheit (KHK) - eine
Arteriosklerose (Gefäßverkalkung) der Herzkranzgefäße.

Jedes Jahr sterben 240.000 Menschen in Deutschland an Herzinfarkt. Etwa die Hälfte aller Patienten
versterben im Laufe eines Jahres nach dem Herzinfarkt.

Risikofaktoren für die KHK und somit für den Herzinfarkt sind:

Diabetes mellitus
Hypertonie
Fettstoffwechselstörung-Hypercholesterinämie
Adipositas
Bewegungsmangel
Nikotin, übermäßiger Alkoholgenuß
Stress
Depression

Durch unsere Gesundheitsberatung berechnen wir Ihr individuelles Herzinfarktrisiko, beraten
Sie gerne über die diagnostische und therapeutische Möglichkeiten und erarbeiten mit Ihnen einen
Vorsorgeplan und Maßnahmen zur Vorbeugung dieser Erkrankung.


